
 die Kraft der inneren Bilder

           Kurs:  Körper - potential

Mit einer Bewegungsmeditation können wir ins entspannte Atmen und 
Abschalten gelangen und anschließend in die Innenwelt reisen.  

Lass uns in Deine innere Quelle, Ruhe, Entspannung und Deine Stärke 
eintauchen.
Führst Du in den Innenweltreisen einen inneren Dialog über Worte und Bilder mit 
Dir,
so nimmt Dein Bewusstsein dieses so wahr, als würde es in der äußeren Wirklichkeit 
geschehen. Dies wirkt sich dann auf die Struktur jeder Körperzelle aus.

Jeder Abend wird unter einem neuen Thema stehen.

Jeden MITTWOCH ab  7. März 2011  (10 Abende )
von 19.30 – 21.30 h
Der Kurs-Ausgleich  beträgt   für 10 Abende  120 €

Schnupperabend  15 Euro , mit vorheriger Anmeldung

Wo:          Institut für Reflexzonentherapie 
       Insterburger Str. 7, 65779 Kelkheim

Leiterin:  Sybille Pfeifer, 
                 Heilpraktikerin  und Dipl. Mental- und Gesundheitsbegleiterin


